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SIAULIU SPORTO CENTRO ,,.DUBYSA“
INSTRUKTORIAUS PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1. Siauliy sporto centro ,Dubysa“ (toliau — Centras) instruktorius yra Centro
darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartj.

2. Instruktorius savo darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir
poistatyminiais aktais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais Lietuvos Respublikoje
galiojancCiais norminiais aktais, reglamentuojanciais biudZetiniy jstaigy veikla, darbo santykius,
darbuotojy sauga ir sveikata, Siauliy miesto savivaldybés tarybos sprendimais, mero potvarkiais,
Centro nuostatais, Centro vidaus tvarkos taisyklémis, Centro direktoriaus jsakymais, darby saugos
instrukcijomis, §iuo pareigybés aprasu.

3. Instruktoriy skiria ir atleidZia i§ pareigy Centro direktorius vadovaudamasis Lietuvos
Respublikos darbo kodekso nuostatomis.

4. Instruktoriaus tarnybinj atlyginimg nustato Centro direktorius.

5. Sis pareigybés aprasymas gali biti kei¢iamas, papildomas, keigiantis jstatymams ir
kei¢iant Centro darbo organizavimo tvarka.

II SKYRIUS
PAREIGYBE

6. Instruktoriaus pareigybés kodas pagal Lietuvos profesijy klasifikatoriy — 3422.

7. Pareigybés grupé — A2, pareigybés lygis — 3.

8. Pareigybés paskirtis — padéti organizuoti sporto renginius, uztikrinti sportininky
sveikatg ir sauguma, vykdyti traumy prevencija, uztikrinti pirmosios pagalbos suteikimg varzyby
metu.

III SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI

9. Turéti aukstajj arba jam prilyginama iSsilavinima.

10. Turéti darbo patirties varzyby organizavimo ir sveikatos stiprinimo srityje.

11. Buti susipazinusiam su teisés aktais reglamentuojanciais sporto organizavima,
sveikatos priezitrg reglamentuojanciais dokumentais.

12. Zinoti sveikatos saugojimo ir stiprinimo principus.

13. ISmanyti traumy prevencijg ir gebéti suteikti pirmaja pagalbg.

14. Mokéti organizuoti ir jgyvendinti prevencines visuomenés sveikatos programas.

15. Dométis sporto medicinos mokslo, sportininky rengimo technologijy naujovémis.

16. Gebéti savarankiskai planuoti, organizuoti savo veikla.



IV SKYRIUS
FUNKCIJOS

17. Instruktorius atlieka Sias funkcijas:

17.1. padeda organizuoti ir vykdyti sporto varzybas;

17.2. teikia pirmaja pagalba varzyby ir sporto renginiy metu,

17.3. konsultuoja d¢l sveikatingumo, mitybos ir fizinio aktyvumo pasirengimo;

17.4. stebi ir kontroliuoja sportininky ir darbuotojy sveikatos tikrinimasi sveikatos

istaigose ir registruoja sveikatos pazymas;

17.5. taiko prevencines priemones darbo aplinkos saugai uztikrinti, kontroliuoja sporto
baziy higienos prieziiira, pirmosios pagalbos vaistinéliy komplektavima;

17.6. organizuoja ir vykdo traumy prevencijos ir pirmosios pagalbos mokymus
sportininkams ir darbuotojams;

17.7. tobulina savo kvalifikacija sporto ir sveikatos stiprinimo srityje;

17.8. pagal darbo pobtudj rengia ataskaitas;

17.9. bendradarbiauja su sporto medicinos centro specialistais, sportininkais ir jy tévais
sveikatos tikrinimosi klausimais.

18. pavaduoja administracijos darbuotojus jy atostogy metu, vykdo kitus Centro
direktoriaus nurodymus.

V SKYRIUS
TEISES

19. Gauti nustatytg darbo uzmokestj.

20. Turéti tinkamas darbo salygas, atostogas, kitas teisés aktais numatytas garantijas.
21. Sidlyti, inicijuoti profesinés kompetencijos klausimy sprendima.

22. Biti paskatintam.

23. Turéti kity teisiy, kurios nepriestarauja Lietuvos Respublikos jstatymams ir teisés

aktams.
VI SKYRIUS
ATSKAITOMYBE IR ATSAKOMYBE
24. Instruktorius tiesiogiai pavaldus Centro direktoriaus pavaduotojui mokymo
reikalams.

25. Instruktorius atsako uz Siame pareigybés apraSyme numatyty pareigy ir funkcijy
vykdyma, darbo kokybe, pavedamy vienkartiniy uzduociy vykdyma.

26. Instruktorius uz savo pareigy nevykdyma ar netinkamg vykdyma, dél savo kaltés ar
neatsargiais veiksmais padaryta Zalg atsako Lietuvos Respublikos jstatymy ir teisés akty nustatyta
tvarka.




